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                                        C A T A N I A

Domani, venerdì 22 maggio, alle 17 presso la parrocchia di Ognina
«UNA FOTO PER RACCONTARE LA PROFONDITÁ DEL MARE»
Premiazione del concorso promosso dal Centro Diurno del Settore Salute mentale
Si svolgerà domani, venerdì 22 maggio alle 17.00, presso l’anfiteatro della parrocchia S. Maria di Ognina, la premiazione del concorso fotografico “Un Mare per tutti”, promosso dal centro Diurno interdipartimentale del Settore Salute mentale dell’Asl3, diretto dal dott. Tommaso Federico, in collaborazione con l’assessorato alla Cultura del Comune di Catania-Museo del Mare, con l’Istituto Isis “Duca degli Abruzzi” di Catania. 

«Un’iniziativa – spiega il direttore generale dell’Asl3, Antonio Scavone - rivolta a un target trasversale (i ragazzi del Centro Diurno e tutti coloro che usufruiscono del dipartimento Salute mentale, gli studenti dell’Isis “Duca degli Abruzzi” e quelli della scuola media statale “Cavour”, i residenti del quartiere di Ognina e le Associazioni che gravitano presso la parrocchia, le scuole sub e veliche di Catania), che ha l’obiettivo di creare percorsi riabilitativi e plurimodali per il superamento dei disagi psichici, attraverso strumenti che possano sviluppare nuovi stili di comportamento volti all'elaborazione psicologica delle emozioni». Metodologie che coniugano linguaggi artistici, alfabetizzazione delle emozioni e consapevolezza di sé, nell’intento di favorire lo scambio e l’integrazione dei nostri utenti con la città.
Venerdì pomeriggio, dopo i saluti del direttore generale Antonio Scavone, del direttore sanitario Annunziata Sciacca e dei responsabili del progetto, ci sarà un momento musicale che vedrà protagonista il coro dei pazienti del Dipartimento  salute Mentale Asl3 e un momento di poesia che coinvolgerà gli studenti dell’Istituto Nautico. In seguito, presso il Museo del Mare, verranno proiettati gli elaborati creativi dei partecipanti al concorso – selezionati da un’attenta giuria composta dagli specialisti Asl e da artisti - che offrirà una rilettura del quartiere di Ognina, uno dei più antichi e rappresentativi dell’anima marinara della città. 

I laboratori creativi di pittura, fotografica, danza, musica e cinema condotti dagli operatori del Centro Diurno – dove si svolgono attività semiresidenziali di riabilitazione psicosociale, di risocializzazione dei gravi pazienti psichiatrici cronici, di promozione dell’inclusione sociale e del reinserimento lavorativo - sono diventati ormai un punto di riferimento per gli utenti e per le loro famiglie. La presenza di un bar aperto al pubblico (in Corso Italia 234) gestito da una cooperativa di pazienti, le attività sportive e ricreative, le visite guidate nel territorio, permettono di garantire agli utenti il diritto di cittadinanza attivo. Il concorso fotografico persegue come finalità il superamento dello stigma nei confronti del disagio psichico con azioni socio-culturali che rafforzano l’efficacia dell’intervento sanitario. 
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